
EXPERIENȚA PROFESIONALĂ

 Universitatea din Oradea – Oradea, România 

Localitatea: Oradea |  Țara: România |  Site de internet: http://www.uoradea.ro/ |  E-mail: rectorat@uoradea.ro |  Unitatea
sau departamentul: Facultatea de Medicină și Farmacie, Facultatea de Științe Socio-Umane - Sector de afaceri sau de activitate:
Învățământ 

Profesor universitar 

[ 27/02/2023 – În curs ] 

• Predare- planificarea și predarea cursurilor la nivel de licență, masterat și doctorat. Elaborarea de programe de studiu,
prezentări și materiale de curs pentru a sprijini procesul de învățare al studenților.

• Supervizare academică- îndrumarea și supervizarea studenților la nivel de masterat și doctorat în realizarea tezelor lor de
licență și disertație. Oferirea de mentorat academic și profesional pentru dezvoltarea carierei acestora.

• Cercetare- conducerea proiectelor de cercetare, publicarea rezultatelor în reviste de specialitate recunoscute și participarea
la conferințe naționale și internaționale pentru diseminarea rezultatelor cercetării.

• Activități administrative- participarea la comitete academice și administrative ale universității, precum și la procesele de
luare a deciziilor legate de politica universității și dezvoltarea programelor academice.

• Dezvoltare curriculară- implicarea în revizuirea și actualizarea programelor de studiu, adăugând noi cursuri și materiale de
curs pentru a răspunde schimbărilor din domeniu.

• Mentorat- oferirea de mentorat și consiliere pentru colegii mai tineri, ajutându-i să-și dezvolte abilitățile academice și să
progreseze în carieră.

 S.C. MEDICALA HIPOCRATE SRL – Oradea, România 

Localitatea: Oradea |  Țara: România |  Sector de afaceri sau de activitate: Activităţi privind sănătatea umană şi asistenţa
socială 

Medic primar psihiatru și urolog 

[ 13/10/2021 – În curs ] 

• Examinare și diagnosticare
• Tratament medical
• Colaborare interdisciplinară

 SCJU Bihor – Oradea, România 

Localitatea: Oradea |  Țara: România |  Site de internet: https://spitaljudetean-oradea.ro/ |  
E-mail: spitalul.judetean@rdsor.ro |  Unitatea sau departamentul: Psihiatrie - Sector de afaceri sau de activitate: Activităţi
privind sănătatea umană şi asistenţa socială 

Medic primar psihiatru 

[ 13/10/2021 – În curs ] 

• Examinare și diagnosticare
• Tratament medical
• Terapie și consiliere
• Managementul cazurilor (coordonarea îngrijirii pacienților, lucrând împreună cu echipa multidisciplinară pentru a asigura o

abordare integrată și holistică a tratamentului)
• Educație medicală continuă
• Cercetare și publicații
• Colaborare interdisciplinară
• Activități de advocacy

Adrian Gheorghe Bumbu 
Cetățenie: română  

Acasă: (România) 

http://www.uoradea.ro/
mailto:rectorat@uoradea.ro
https://spitaljudetean-oradea.ro/
mailto:spitalul.judetean@rdsor.ro


 Program Național de Sănătate Mintală și Profilaxie în Patologia Psihiatrică – Oradea, România 

Localitatea: Oradea |  Țara: România |  Site de internet: https://cnsm.org.ro/ |  Sector de afaceri sau de activitate: Activităţi
privind sănătatea umană şi asistenţa socială 

Coordonator Program Național CNSMLA în cadrul SCJU Bihor 

[ 01/01/2018 – 30/03/2025 ] 

Dezvoltarea planurilor și strategiilor pentru programul național, inclusiv stabilirea obiectivelor, a indicatorilor de performanță și a
metodelor de evaluare a impactului.
Monitorizarea și evaluarea datelor relevante legate de sănătatea mintală și consumul de droguri.
Coordonarea cu organizațiile partenere
Dezvoltarea și implementarea campaniilor de sensibilizare- organizarea de evenimente, seminarii, campanii de informare și alte
activități educaționale destinate să crească conștientizarea și să reducă stigmatul legat de problemele de sănătate mintală și de
consumul de droguri.
Formarea profesională- organizarea de cursuri de formare și seminarii pentru profesioniștii din domeniul sănătății, educației și
aplicării legii, pentru a îmbunătăți capacitățile acestora în gestionarea problemelor legate de sănătatea mintală și droguri.
Monitorizarea și evaluarea continuă a progresului programului, raportând rezultatele și impactul către autoritățile superioare și
alte părți interesate.
Colaborarea cu comunitatea- implicarea activă a comunității locale în eforturile de prevenire și tratare a problemelor legate de
sănătatea mintală și droguri, ascultând nevoile și preocupările acestora și implicându-i în procesul decizional.
Promovarea politicilor și inițiativelor guvernamentale care sprijină sănătatea mintală și prevenirea consumului de droguri, precum
și lobby-ul pentru alocarea resurselor adecvate în acest sens.
Administrarea bugetului și a resurselor alocate pentru program, astfel ca acestea să fie utilizate eficient și în conformitate cu
obiectivele stabilite.
Furnizarea de suport și consiliere pentru persoanele afectate de probleme de sănătate mintală și consum de droguri,
îndrumându-le către resurse și servicii adecvate de tratament și recuperare.

 SCJU Bihor – Oradea, România 

Adresă: Louis Pasteur, nr 26, 410149 Oradea (România) |  Site de internet: https://spitaljudetean-oradea.ro/ |  E-mail: spitalul.ju
detean@rdsor.ro |  Unitatea sau departamentul: Psihiatrie I 

Șef Secție Clinica Psihiatrie I 

[ 21/08/2023 – 05/12/2024 ] 

Supervizarea personalului medical
Coordonarea îngrijirii pacienților
Gestionarea resurselor medicale
Dezvoltarea politicilor și procedurilor de practică medicală
Colaborarea cu alte departamente medicale
Supervizarea medicilor rezidenți
Reprezentarea secției la întâlniri și comitete în cadrul spitalului sau a altor instituții medicale
Supravegherea siguranței și a calității actului medical
Educație și cercetare (încurajarea cercetării în domeniul psihiatriei și facilitarea continuă a educației medicale continue pentru
personalul secției)

 Universitatea din Oradea – Oradea, România 

Localitatea: Oradea |  Țara: România |  Site de internet: http://www.uoradea.ro/ |  E-mail: rectorat@uoradea.ro |  Unitatea
sau departamentul: Facultatea de Medicină și Farmacie, Facultatea de Științe Socio-Umane - Sector de afaceri sau de activitate:
Învățământ 

Conferențiar universitar 

[ 01/10/2020 – 26/02/2023 ] 

• Predare- planificarea și predarea cursurilor la nivel de licență și master, conducerea seminariilor și laboratoarelor,
evaluarea și notarea studenților. Dezvoltarea materialelor didactice și adaptarea lor la nevoile specifice ale studenților.

• Supervizare academică- supervizarea și îndrumarea studenților la nivel de master și doctorat în procesul de cercetare,
coordonarea proiectelor lor și asigurarea progresului lor academic.

• Cercetare- conducerea proiectelor de cercetare, publicarea rezultatelor în reviste de specialitate, participarea la conferințe
naționale și internaționale și colaborarea cu alte instituții de cercetare.

• Activități administrative- participarea la comisii academice și administrative ale facultății sau universității, contribuind la
dezvoltarea politicilor și a programelor educaționale.

• Dezvoltare curriculară- implicarea în revizuirea și actualizarea programelor de studiu și a curriculelor, introducerea de noi
cursuri și materiale de predare.

https://cnsm.org.ro/
https://spitaljudetean-oradea.ro/
mailto:spitalul.judetean@rdsor.ro
mailto:spitalul.judetean@rdsor.ro
http://www.uoradea.ro/
mailto:rectorat@uoradea.ro


 Spitalul Clinic Municipal Dr. Gavril Curteanu – Oradea, România 

Localitatea: Oradea |  Țara: România |  Unitatea sau departamentul: Psihiatrie - Sector de afaceri sau de activitate: Activităţi
privind sănătatea umană şi asistenţa socială 

Medic specialist psihiatru 

[ 27/03/2018 – 13/10/2021 ] 

• Examinare și diagnosticare
• Tratament medical
• Terapie și consiliere
• Managementul cazurilor (coordonarea îngrijirii pacienților, lucrând împreună cu echipa multidisciplinară pentru a asigura o

abordare integrată și holistică a tratamentului)
• Educație medicală continuă
• Cercetare și publicații
• Colaborare interdisciplinară

 Universitatea din Oradea – Oradea, România 

Localitatea: Oradea |  Țara: România |  Site de internet: http://www.uoradea.ro/ |  E-mail: rectorat@uoradea.ro |  Unitatea
sau departamentul: Facultatea de Medicină și Farmacie, Facultatea de Științe Socio-Umane - Sector de afaceri sau de activitate:
Învățământ 

Șef de lucrări 

[ 16/09/2014 – 30/09/2020 ] 

• Responsabilitatea pentru predarea cursurilor și conducerea seminariilor și laboratoarelor. De asemenea, dezvoltarea
materialelor didactice.

• Îndrumarea și mentoratul studenților la nivel de licență și master, inclusiv supervizarea lucrărilor de licență și disertații.
Oferirea de consiliere academică și profesională studenților.

• Conducerea și participarea la proiecte de cercetare în domeniul de expertiză. Publicarea rezultatelor cercetărilor în reviste
de specialitate și prezentarea acestora la conferințe naționale și internaționale.

• Participarea la activitățile comisiilor de specialitate din cadrul facultății sau universității, contribuind la dezvoltarea
strategiilor educaționale și de cercetare.

• Elaborarea și aplicarea testelor și examenelor, evaluarea performanțelor studenților și asigurarea unui feedback
constructiv.

• Dezvoltare curriculară

 Spitalul Clinic Municipal "Dr. Gavril Curteanu" – Oradea, România 

Localitatea: Oradea |  Țara: România |  Site de internet: https://spitaljudetean-oradea.ro/ |  
E-mail: spitalul.judetean@rdsor.ro |  Sector de afaceri sau de activitate: Activităţi privind sănătatea umană şi asistenţa socială 

Medic Șef Coordonator locația Louis Pasteur 

[ 06/06/2018 – 06/06/2019 ] 

• Coordonarea serviciilor medicale
• Managementul personalului
• Dezvoltarea și implementarea politicilor medicale
• Asigurarea calității și conformității actului medical
• Elaborarea bugetului unității medicale și gestionarea eficientă a resurselor 
• Supravegherea procesului de îngrijire a pacienților, inclusiv gestionarea plângerilor și asigurarea unui nivel înalt de

satisfacție a pacienților
• Participare la comitetele spitalului
• Supravegherea participării la proiecte de cercetare și dezvoltare pentru a avansa practicile medicale și tratamentele

disponibile

 ȘCOALA AUTO DORINA – Oradea, România 

Localitatea: Oradea |  Țara: România |  Site de internet: https://autodorina.ro/ |  Sector de afaceri sau de activitate: Activităţi
privind sănătatea umană şi asistenţa socială 

Medic specialist psihiatru 

[ 01/02/2017 – 06/06/2018 ] 

• Evaluarea sănătății mintale a candidaților
• Emiterea de avize medicale 

http://www.uoradea.ro/
mailto:rectorat@uoradea.ro
https://spitaljudetean-oradea.ro/
mailto:spitalul.judetean@rdsor.ro
https://autodorina.ro/


• Consultanță și recomandări
• Programe de conștientizare

 SCJU Bihor – Oradea, România 

Adresă: str. Gheorghe Doja nr.65, Oradea (România) |  Site de internet: https://spitaljudetean-oradea.ro/ |  E-mail: spitalul.judet
ean@rdsor.ro |  Unitatea sau departamentul: Urologie - Sector de afaceri sau de activitate: Activităţi privind sănătatea umană
şi asistenţa socială 

Medic primar urolog 

[ 01/07/2014 – 13/03/2018 ] 

• Examinare și diagnosticare
• Tratament medical
• Managementul cazurilor (coordonarea îngrijirii pacienților, lucrând împreună cu echipa multidisciplinară pentru a asigura o

abordare integrată și holistică a tratamentului)
• Educație medicală continuă
• Cercetare și publicații
• Colaborare interdisciplinară

 Spitalul Clinic Municipal Dr. Gavril Curteanau – Oradea, România 

Localitatea: Oradea |  Țara: România |  Unitatea sau departamentul: Psihiatrie - Sector de afaceri sau de activitate: Activităţi
privind sănătatea umană şi asistenţa socială 

Medic rezident psihiatru 

[ 01/06/2012 – 31/05/2016 ] 

• Evaluarea și diagnosticarea pacienților
• Prescrierea și monitorizarea tratamentelor farmacologice și non-farmacologice pentru pacienți
• Monitorizarea progresului terapeutic
• Garda medicală
• Educație și instruire
• Colaborare interdisciplinară
• Documentația medicală
• Participarea la proiecte de cercetare sub îndrumarea mentorilor

 Universitatea din Oradea – Oradea, România 

Adresă: Strada Universității, nr 1, Oradea (România) |  Site de internet: http://www.uoradea.ro/ |  E-mail: rectorat@uoradea.ro 
|  Unitatea sau departamentul: Facultatea de Medicină și Farmacie - Sector de afaceri sau de activitate: Învățământ 

Asistent universitar 

[ 01/07/2008 – 15/09/2014 ] 

• Predare şi asistență didactică
• Supervizarea lucrărilor de seminar
• Cercetare academică- participarea activă la proiecte de cercetare în cadrul departamentului, contribuind la scrierea de

articole, rapoarte de cercetare și prezentarea rezultatelor la conferințe naționale și internaționale.
• Publicații şi contribuții științifice- redactarea și co-redactarea de lucrări științifice în jurnale de specialitate sau capitole de

carte, contribuind la avansarea cunoștințelor în domeniu.
• Mentorat pentru studenți
• Participarea la examinări- implicarea în organizarea și supravegherea examenelor, precum și evaluarea lucrărilor scrise și

orale ale studenților.
• Participarea la întâlnirile departamentului și la comitetele facultății, contribuind la dezvoltarea curriculară și la inițiativele de

îmbunătățire a calității educaționale.

 SCJU Bihor – Oradea, România 

Localitatea: Oradea |  Țara: România |  Site de internet: https://spitaljudetean-oradea.ro/ |  
E-mail: spitalul.judetean@rdsor.ro |  Unitatea sau departamentul: Urologie - Sector de afaceri sau de activitate: Activităţi
privind sănătatea umană şi asistenţa socială 

Medic specialist urolog 

[ 01/10/2009 – 30/06/2014 ] 

• Examinare și diagnosticare
• Tratament medical

https://spitaljudetean-oradea.ro/
mailto:spitalul.judetean@rdsor.ro
mailto:spitalul.judetean@rdsor.ro
http://www.uoradea.ro/
mailto:rectorat@uoradea.ro
https://spitaljudetean-oradea.ro/
mailto:spitalul.judetean@rdsor.ro


• Managementul cazurilor (coordonarea îngrijirii pacienților, lucrând împreună cu echipa multidisciplinară pentru a asigura o
abordare integrată și holistică a tratamentului)

• Educație medicală continuă
• Cercetare și publicații
• Colaborare interdisciplinară

 Priory Hospital Chelmsford – Chelmsford, Regatul Unit 

Localitatea: Chelmsford |  Țara: Regatul Unit |  Site de internet: https://www.priorygroup.com/locations/priory-hospital-
chelmsford |  Unitatea sau departamentul: Psihiatrie - Sector de afaceri sau de activitate: Activităţi privind sănătatea umană şi
asistenţa socială 

Resident Medical Officer Psychiatry 

[ 17/03/2014 – 04/04/2014 ] 

• Evaluarea și diagnosticarea pacienților
• Prescrierea și monitorizarea tratamentelor farmacologice și non-farmacologice pentru pacienți
• Monitorizarea progresului terapeutic
• Educație și instruire
• Colaborare interdisciplinară
• Documentația medicală
• Participarea la proiecte de cercetare

 North Middlesex Hospital London – London, Regatul Unit 

Localitatea: London |  Țara: Regatul Unit |  Site de internet: https://www.northmid.nhs.uk/ |  Unitatea sau departamentul:
Urologie - Sector de afaceri sau de activitate: Activităţi privind sănătatea umană şi asistenţa socială 

Urology Senior House Officer 

[ 08/09/2010 – 04/10/2010 ] 

• Examinare și diagnosticare
• Tratament medical
• Managementul cazurilor (coordonarea îngrijirii pacienților, lucrând împreună cu echipa multidisciplinară pentru a asigura o

abordare integrată și holistică a tratamentului)
• Educație medicală continuă
• Cercetare și publicații
• Colaborare interdisciplinară

 SCJU Bihor – Oradea, România 

Localitatea: Oradea |  Țara: România |  Site de internet: https://spitaljudetean-oradea.ro/ |  
E-mail: spitalul.judetean@rdsor.ro |  Unitatea sau departamentul: Urologie - Sector de afaceri sau de activitate: Activităţi
privind sănătatea umană şi asistenţa socială 

Medic rezident urolog 

[ 14/06/2004 – 30/09/2009 ] 

• Asistența medicală directă
• Executarea sau asistarea la diverse proceduri urologice, inclusiv cateterizări, cistoscopii, biopsii și alte tehnici minim invazive
• Monitorizarea pacienților în perioada postoperatorie
• Asigurarea serviciilor de urgență în cadrul departamentului de urologie
• Participarea la programele de educație medicală continuă
• Colaborare interdisciplinară
• Implicarea în proiecte de cercetare clinică 
• Documentația medicală

 Klinkum Ingolstadt – Ingolstadt, Germania 

Localitatea: Ingolstadt |  Țara: Germania |  Site de internet: https://klinikum-ingolstadt.de/ |  Unitatea sau departamentul:
Urologie - Sector de afaceri sau de activitate: Activităţi privind sănătatea umană şi asistenţa socială 

Medic rezident urolog 

[ 01/11/2008 – 31/12/2008 ] 

• Participarea la consultațiile urologice sub supervizare
• Tratamente și proceduri
• Participarea la sesiuni de formare profesională continuă, workshop-uri și conferințe
• Colaborare interdisciplinară

https://www.priorygroup.com/locations/priory-hospital-chelmsford
https://www.priorygroup.com/locations/priory-hospital-chelmsford
https://www.northmid.nhs.uk/
https://spitaljudetean-oradea.ro/
mailto:spitalul.judetean@rdsor.ro
https://klinikum-ingolstadt.de/


• Documentația medicală
• Adaptare culturală și lingvistică

Respectarea codului de etică medicală și a standardelor de profesionalism din sistemul medical german

 Universitatea din Oradea – Oradea, România 

Adresă: Strada Universității, nr 1, Oradea (România) |  Site de internet: http://www.uoradea.ro/ |  E-mail: rectorat@uoradea.ro 
|  Unitatea sau departamentul: Facultatea de Medicină și Farmacie - Sector de afaceri sau de activitate: Învățământ 

Preparator universitar 

[ 14/06/2003 – 30/06/2008 ] 

• Asistarea profesorilor în planificarea și livrarea cursurilor, pregătirea materialelor de curs și susținerea sesiunilor de
laborator sau seminarii.

• Oferirea de sprijin academic și consiliere studenților, inclusiv asistență cu materiale de studiu, rezolvarea problemelor și
pregătirea pentru examene.

• Corectarea lucrărilor de laborator, teste și teme, acordarea de feedback studenților și atribuirea notelor în conformitate cu
criteriile stabilite.

• Cercetare și dezvoltare academică
• Dezvoltarea de cursuri
• Ghidarea studenților în proiecte de cercetare sau lucrări de licență, oferindu-le îndrumare și suport în dezvoltarea

abilităților lor academice și profesionale.
• Participarea la întâlniri de departament sau comisii academice, contribuind la dezvoltarea politicilor și procedurilor

universitare și la luarea deciziilor în legătură cu curriculumul și calitatea educației.

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ

Formare de bază- Dezvoltarea Serviciilor de Asistență Integrată Adresate Persoanelor Consumatoare de Droguri 
Agenția Națională Antidrog [ 15/03/2023 – 17/03/2023 ] 

Localitatea: București |  Țara: România |  Site de internet: https://ana.gov.ro/ |  Domeniul (domeniile) de studiu: Sănătate și
asistență:  Terapie și reabilitare  

Teza de abilitare 
Universitatea din Oradea, Facultatea de Medicină și Farmacie [ 17/11/2022 – 17/11/2022 ] 

Localitatea: Oradea |  Țara: România |  Site de internet: http://www.uoradea.ro/ |  Domeniul (domeniile) de studiu: Sănătate
și asistență:  Medicină  |  Lucrarea de diplomă: “Contributions in Neuro-Psychiatry and Urology“ 

Magnetista Emeritus/Magnetista/Quantum Physiology 
Universite Europeenne [ 19/05/2021 – 24/05/2021 ] 

Localitatea: Sofia |  Țara: Bulgaria |  Domeniul (domeniile) de studiu: Sănătate și asistență:  Terapie și reabilitare  

Hipnoză ericksoniană și psihoterapie 
Institutul pentru Tehnologii Psihologice Contextuale [ 23/05/2015 – 08/09/2017 ] 

Localitatea: Cluj Napoca |  Țara: România |  Domeniul (domeniile) de studiu: Sănătate și asistență:  Terapie și reabilitare  

Doctor în Medicină 
Universitatea de Medicină și Farmacie "Iuliu Hațieganu" Cluj-Napoca [ 01/10/2009 – 31/10/2012 ] 

Localitatea: Cluj- Napoca |  Țara: România |  Site de internet: https://umfcluj.ro/ |  Domeniul (domeniile) de studiu: Sănătate
și asistență:  Medicină  |  Lucrarea de diplomă: „Aspecte Clinico – Epidemiologice si Terapeutice Actuale in Cancerul de
Prostata” 

Good Clinical Practice Conference & Course 
Szeged, Hungary [ 11/2011 – 11/2011 ] 

Master în Management Sanitar European 
Universitatea din Oradea, Facultatea de Medicină și Farmacie [ 01/10/2006 – 14/06/2007 ] 

Localitatea: Oradea |  Țara: România |  Site de internet: http://www.uoradea.ro/ |  Domeniul (domeniile) de studiu: Sănătate
și asistență:  Programe și calificări interdisciplinare care implică sănătate și asistență  

http://www.uoradea.ro/
mailto:rectorat@uoradea.ro
https://ana.gov.ro/
http://www.uoradea.ro/
https://umfcluj.ro/
http://www.uoradea.ro/


Altă limbă (Alte limbi): 

engleză 

COMPREHENSIUNE ORALĂ C1  CITIT C2  SCRIS C2  

EXPRIMARE SCRISĂ C2  CONVERSAȚIE C2  

franceză 

COMPREHENSIUNE ORALĂ B2  CITIT B2  SCRIS B2  

EXPRIMARE SCRISĂ B2  CONVERSAȚIE B2  

germană 

COMPREHENSIUNE ORALĂ B2  CITIT B2  SCRIS B2  

EXPRIMARE SCRISĂ B2  CONVERSAȚIE B2  

maghiară 

COMPREHENSIUNE ORALĂ C1  CITIT C1  SCRIS B2  

EXPRIMARE SCRISĂ B2  CONVERSAȚIE C1  

Master în Administrarea Afacerilor Interne și Internaționale al Întreprinderilor Mici și Mijlocii 
Universitatea din Oradea, Facultatea de Științe Economice [ 01/10/2005 – 14/06/2006 ] 

Localitatea: Oradea |  Țara: România |  Site de internet: http://www.uoradea.ro/ |  Domeniul (domeniile) de studiu: Afaceri,
administrație și drept:  Gestiune și administrare  Competențe profesionale  

Doctor 
Universitatea din Oradea, Facultatea de Medicină și Farmacie [ 01/10/1995 – 14/06/2001 ] 

Localitatea: Oradea |  Țara: România |  Site de internet: http://www.uoradea.ro/ |  Domeniul (domeniile) de studiu: Sănătate
și asistență:  Medicină  

COMPETENȚE LINGVISTICE 

Limbă(i) maternă(e): română 

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat

COMPETENȚE 

Social Media /  Zoom /  Microsoft Office (Excel PowerPoint Word) - nivel intermediar /  Utilizare buna a programelor de
comunicare(mail messenger skype) /  psihoterapie 

PUBLICAȚII 

[2021] 
„Introducere în Psihiatrie” 

Belba A, Bumbu A, Universității din Oradea 2021, ISBN 978-606-10- 2159-8, 423 pg. 

[2021] 
„Atlas of Percutaneous Nephrolitothomy” 

Bumbu GA, Bumbu G, Berechet M, Medicală, ISBN 978- 973-39-0909-5, 200 pg. 

[2020] 
„Atlas al nefrolitotomiei percutanate” 

Bumbu GA, Bumbu G, Berechet M, Maghiar OA, Bumb, Editura Medicală, ISBN 978-973-39-0886-9, 200 pg. 

[2018] 
„Uroginecologie. Tehnici chirurgicale de reconstructie a planseului pelvin – editia a II-a” 

Bumbu G,Bumbu GA, Berechet M,Nacer K,Jovrea Daniela, Maghiar OA,Editura Medicala Bucuresti, 390 pg. 

[2013] 
„Urologie. Ghid Ilustrat de tehnici chirurgicale” 

Bumbu G, Bumbu GA, Berechet M, Isoc G, Albu C, Cozman C, Jovrea D, 950 pg. 

[2013] 
"Uroginecologie” 

http://www.uoradea.ro/
http://www.uoradea.ro/


Bumbu G,Bumbu GA,Berechet M,Isoc G,Albu C,Cozman C,Jovrea D. Editura Medicala Bucuresti, 500 pg. 

[2010] 
„DVD: Urologie Generala – note de curs” 

Bumbu G, Berechet M, Bumbu GA. Editura Universitatii din Oradea, ISBN 978-606-10-0162-0, 178 pg. 

[2010] 
„DVD: General Urology – lecture notes” 

Bumbu G, Berechet M, Bumbu GA. Editura Universitatii din Oradea, ISBN 978-606-10-0138-5, 170 pg. 

[2009] 
„Bazele Urologiei Practice” 

Bumbu G, Berechet M, Bumbu GA. Editura Universitatii din Oradea, ISBN 978- 606-10-0084-5, 468 pg. 

[2009] 
„Textbook of Basic Practical Urology” 

Bumbu G, Berechet M, Bumbu GA. Editura Universitatii din Oradea, ISBN 978-606-10-0085-2, 469 pg. 

[2007] 
„Uroginecologie Practică” 

Bumbu G, Berechet M, Bumbu GA. Editura Imprimeriei de Vest, ISBN 978- 973-704-067-1, 284pg. 

Articole științifice 
Adrian BUMBU | Associate Professor | MD PhD | University of Oradea, Oradea | Department of Psycho-Neuroscience and
Recovery | Research profile (researchgate.net)

‪BUMBU Adrian‬ - ‪Google Academic‬
 

REȚELE ȘI AFILIERI 

[ 17/10/2024 – 16/10/2028 ] Bucuresti 
CNATDCU 
Membru în Registrul de experți ai Comisiei Naționale de Atestare a titlurilor, Diplomelor și Certificatelor Universitare.

În calitate de expert înregistrat în registrul oficial al CNATDCU pentru domeniul Medicină, sprijin membrii principali ai comisiei în
activități legate de validarea și atestarea titlurilor de doctor, diplomelor și certificatelor universitare.
Responsabilitățile includ contribuția la evaluarea și analiza tezelor de doctorat, asistarea în verificarea titlurilor academice și
susținerea standardelor academice și a practicilor etice în învățământul superior și cercetare.
 

[ 06/10/2024 – În curs ] Oradea 
Colegiul Medicilor Bihor 
Membru – Consiliul Colegiului Medicilor din Județul Bihor (Colegiul Teritorial)

În calitate de membru al consiliului filialei județene Bihor a Colegiului Medicilor din România, contribui la activitățile strategice și
profesionale ale instituției.
Rolul meu include sprijinirea organizării și promovării evenimentelor științifice, încurajarea educației medicale continue și
participarea la procesele decizionale privind standardele profesionale, etica și reprezentarea medicilor la nivel teritorial. De
asemenea, colaborez cu ceilalți membri ai consiliului pentru a îmbunătăți comunicarea dintre comunitatea medicală și autoritățile
locale din domeniul sănătății, promovând standarde înalte de practică medicală și încrederea publicului.
 



PERMIS DE CONDUCERE 

Permis de conducere: A

Permis de conducere: B

CONFERINȚE ȘI SEMINARE 

[ 28/02/2025 ] Oradea 
Workshop - sistemele informatice: sprijin în îmbunătățirea performanței cabinetului de medicină de familie 
EVALUAREA RISCULUI PRIVIND SĂNĂTATEA MINTALĂ
 

[ 20/11/2024 – 23/11/2024 ] Sibiu 
Conferința de Psihiatrie și Psihologie Medico-Legală 
Eficacitatea Naltrexonei injectabile în tratamentul dependenței de alcool: perspective din studii de caz din colaborări clinici
partenere din USA
 

[ 20/09/2024 – 21/09/2024 ] Oradea 
Managementul Modern al Pacientului Oncologic 
Abordare uro-psihiatrică a pacienţilor uro-oncologici
 

[ 22/05/2024 – 25/05/2024 ] Timisoara 
Conferința Națională de Psihiatrie 
Sindromul Ekbom-Aspecte teoretice și practice Conferința Națională de Psihiatrie
 

[ 10/05/2024 – 11/05/2024 ] London 
Food Science Meeting 
Presentation: Neuro-Nutritional Pathways and the Diet-Gut-Brain Axis in Psychiatric Health
 

[ 08/05/2024 – 10/05/2024 ] Oradea 
Conferința Județeană a medicilor de familie- Trecut, prezent și viitor, Ediția II 
Lucrare: Tehnici de hipnoză non-verbală aplicabile în practica medicală curentă
 

[ 04/03/2024 – 09/03/2024 ] București 
Zilele Medicale și Științifice ale Spitalului Clinic de Psihiatrie “Prof. Dr. Alexandru Obregia” 
Lucrare: Studiul privind agresivitatea în patologia majoră psihiatrică
 

[ 23/11/2023 – 25/11/2023 ] Sibiu 
Conferința de Psihiatrie și Psihologie Medico- Legală 
Lucrare: Evaluarea comportamentului violent în psihopatologie
 

[ 23/11/2023 – 25/11/2023 ] Sibiu 
Conferința de Psihiatrie și Psihologie Medico- Legală 
Moderator al Modulului INTERDISCIPLINARITATE ÎN ABORDAREA MĂSURILOR DE SIGURANȚĂ CU CARACTER MEDICAL
 

[ 26/05/2023 – 26/05/2023 ] Oradea 
Masă Rotundă- Diabetul Zaharat la interfața dintre specialități- în cadrul Zilelor Facultății de Medicină și Famacie 
Lucrare: Abordarea multidisciplinară a pacienților cu diabet și demență
 

[ 05/05/2023 – 06/05/2023 ] Oradea 



Conferința Județeană a medicilor de familie- Trecut, prezent și viitor, Ediția I 
Lucrare: Sindromul Burn-out în practica medicală
 

[ 04/05/2023 – 06/05/2023 ] Iași 
Conferința Națională No-ADDICT 
Lucrare: Atitudine terapeutică medicamentoasă în dependența de derivați de amfetamine
 

VOLUNTARIAT 

[ 2020 – În curs ] Oradea 
Speaker – ASMO (Asociația Studenților în Medicină Oradea) 
Contribui în mod regulat ca speaker voluntar la evenimentele științifice organizate de ASMO, sprijinind studenții la medicină prin
mentorat academic, prezentări și participarea la conferințe educaționale. Activitățile includ susținerea de prelegeri pe teme legate
de psihiatrie și practică clinică, implicarea în sesiuni de întrebări și răspunsuri, precum și promovarea dezvoltării profesionale în
rândul viitorilor profesioniști din domeniul sănătății.
 

Oradea 
Secretar ASOCIAȚIA UROGYN 
Am ocupat funcția de secretar al Asociației UROGYN, având responsabilități precum coordonarea activităților administrative și
științifice, gestionarea corespondenței oficiale, sprijinirea organizării evenimentelor profesionale și facilitarea comunicării dintre
membri și partenerii instituționali.
 

Oradea 
Membru fondator al ASOCIAȚIEI UROGYN 
Am contribuit la înființarea Asociației UROGYN, o organizație profesională dedicată promovării cercetării, practicii clinice și
educației în domeniul uroginecologiei, încurajând colaborarea la nivel național și internațional.
 



COMPETENȚE DE MANAGEMENT ȘI CONDUCERE 

Șef Clinică Psihiatrie 

Rolul principal este de a supraveghea furnizarea de servicii psihiatrice de înaltă calitate pacienților internați. Aceasta include
coordonarea echipei de medici psihiatri, psihologi, asistenți medicali și alți profesioniști din sănătatea mintală, asigurând că
protocoalele de tratament sunt actualizate și respectate și că se oferă îngrijiri conforme cu cele mai noi cercetări din domeniu.

De asemenea, responsabilitățile includ gestionarea bugetului secției, dezvoltarea de programe de formare pentru rezidenți și
studenți, menținerea standardelor de acreditare și participarea la cercetări clinice sau studii. Colaborarea cu alte secții și cu
managementul superior al spitalului este esențială pentru a integra serviciile de psihiatrie în cadrul mai larg al îngrijirilor de
sănătate oferite în spital.

Coordonator Departament Medical 

Gestionarea aspectelor clinice și a celor administrative, asigurând că toate secțiile funcționează eficient și în concordanță cu
standardele medicale actuale și reglementările de sănătate. Colaborare strânsă cu șefii fiecărei secții pentru a implementa politici
și proceduri uniforme, să monitorizeze calitatea îngrijirilor psihiatrice oferite și să identifice oportunități de îmbunătățire a
serviciilor. De asemenea, coordonarea formării medicale continue pentru personalul medical și paramedical, încurajând
participarea la programe de educație și dezvoltare profesională. Gestionarea resurselor, de la alocarea eficientă a personalului și
a bugetelor, până la supravegherea achiziționării de echipamente și tehnologii noi.

Coordonator național pentru proiecte în cadrul Centrului național de sănătate mintală și luptă antidrog 

Proiectul a fost derulat la nivel național, intitulat "Creșterea competențelor profesionale ale personalului medical implicat în
depistarea tulburărilor afective și prevenția comportamentului suicidar". În cadrul proiectului au fost realizate 6 ghiduri de
intervenție clinică referitoare la modalitatea de abordare a pacienților cu depresie și adiții, în vederea aplicării unitare la nivelul
tuturor instituțiilor publice de sănătate din România.

Administrator al SC Medicala Hipocrate SRL 

Supravegherea tuturor operațiunilor zilnice, de la gestionarea personalului și serviciilor medicale, la administrarea financiară și
marketing, gestionarea resurselor umane, cum ar fi recrutarea, formarea și evaluarea performanței personalului. Supervizarea
operațiunilor financiare ale clinicii, inclusiv bugetarea, contabilitatea și planificarea financiară, pentru a asigura rentabilitatea
afacerii.

Responsabil pentru menținerea și îmbunătățirea standardelor de calitate ale serviciilor oferite, respectând normele și
reglementările în vigoare în domeniul sănătății. Colaborare cu diferiți furnizori și parteneri externi, să negocieze contracte și să se
asigure că clinica dispune de echipamentele și materialele necesare pentru a funcționa eficient.

Specialist în domeniul Sănătății și Securității în Muncă - 2012 

Planificarea și coordonarea activităților laboratorului pentru a răspunde cerințelor programului, asigurându-se că toate analizele
medicale sunt efectuate conform standardelor de înaltă calitate și în termenele stabilite. Supravegherea directă de achiziții de
reactivi și echipamente necesare, gestionarea inventarului și menținerea unei comunicări eficiente cu furnizorii pentru a evita
întârzierile sau problemele logistice. Asigurarea în conformitate cu toate reglementările naționale în vigoare referitoare la
sănătate și siguranță, precum și la protecția datelor pacienților. Colaborare cu autoritățile de sănătate publică și alte entități
implicate în program pentru a raporta rezultatele și pentru a discuta despre orice probleme sau îmbunătățiri necesare în fluxul de
lucru. Gestionarea resurselor umane, inclusiv recrutarea, instruirea și supervizarea personalului, asigurându-se că toți angajații
sunt competenți și bine pregătiți pentru a face față volumului mare de muncă și presiunii generate de un astfel de program
național.

Curs manager de proiect - 2010 

Certificat de absolvire - Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic - 2010 

Adminstrator al SC Hipocrate Laborator de Analize Medicale SRL pe perioada desfasurarii Programului National de
Evaluare a Starii de Sanatate a Populatiei 2007/2008 



COMPETENȚE ORGANIZATORICE 

Președinte al comitetului de organizare al Congresului Orientări Psihoterapeutice în Psihiatria Modernă, Oradea, 1-3
Martie 2024 

Secretar în comitetul de organizare al celor 13 ediții ale Conferinţei Internaţionale de Uroginecologie 

Secretar Științific – Centrul de Cercetare in Medicina de Înaltă Performanță – Universitatea din Oradea 2010-2017 

Președinte al Fundației pentru Sănătate Bihor 2015-2016 
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                             ro
                        
                    
                     
                         Web
                         https://spitaljudetean-oradea.ro/
                    
                     
                         Email
                         spitalul.judetean@rdsor.ro
                    
                
                 Q
                 
                     Medic primar psihiatru
                     
                         
                             2021-10-13
                        
                         true
                    
                     <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: var(--tw-prose-bold);">Examinare și diagnosticare</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: var(--tw-prose-bold);">Tratament medical</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: var(--tw-prose-bold);">Terapie și consiliere</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: var(--tw-prose-bold);">Managementul cazurilor (c</span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: rgb(13, 13, 13);">oordonarea îngrijirii pacienților, lucrând împreună cu echipa multidisciplinară pentru a asigura o abordare integrată și holistică a tratamentului)</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: var(--tw-prose-bold);">Educație medicală continuă</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: var(--tw-prose-bold);">Cercetare și publicații</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: var(--tw-prose-bold);">Colaborare interdisciplinară</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: var(--tw-prose-bold);">Activități de advocacy</span></li></ol>
                     Oradea
                     ro
                
                 Psihiatrie
            
             
                 Program Național de Sănătate Mintală și Profilaxie în Patologia Psihiatrică
                 
                     
                         
                             Oradea
                             ro
                        
                    
                     
                         Web
                         https://cnsm.org.ro/
                    
                
                 Q
                 
                     Coordonator Program Național CNSMLA în cadrul SCJU Bihor
                     
                         
                             2018-01-01
                        
                         
                             2025-03-30
                        
                         false
                    
                     <p>Dezvoltarea planurilor și strategiilor pentru programul național, inclusiv stabilirea obiectivelor, a indicatorilor de performanță și a metodelor de evaluare a impactului.</p><p><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: rgb(13, 13, 13);">Monitorizarea și evaluarea datelor relevante legate de sănătatea mintală și consumul de droguri.</span></p><p><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: var(--tw-prose-bold);">Coordonarea cu organizațiile partenere</span></p><p><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: var(--tw-prose-bold);">Dezvoltarea și implementarea campaniilor de sensibilizare-</span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: rgb(13, 13, 13);"> organizarea de evenimente, seminarii, campanii de informare și alte activități educaționale destinate să crească conștientizarea și să reducă stigmatul legat de problemele de sănătate mintală și de consumul de droguri.</span></p><p><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: var(--tw-prose-bold);">Formarea profesională-</span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: rgb(13, 13, 13);"> organizarea de cursuri de formare și seminarii pentru profesioniștii din domeniul sănătății, educației și aplicării legii, pentru a îmbunătăți capacitățile acestora în gestionarea problemelor legate de sănătatea mintală și droguri.</span></p><p><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: rgb(13, 13, 13);">Monitorizarea și evaluarea continuă a progresului programului, raportând rezultatele și impactul către autoritățile superioare și alte părți interesate.</span></p><p><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: var(--tw-prose-bold);">Colaborarea cu comunitatea-</span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: rgb(13, 13, 13);"> implicarea activă a comunității locale în eforturile de prevenire și tratare a problemelor legate de sănătatea mintală și droguri, ascultând nevoile și preocupările acestora și implicându-i în procesul decizional.</span></p><p><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: rgb(13, 13, 13);">Promovarea politicilor și inițiativelor guvernamentale care sprijină sănătatea mintală și prevenirea consumului de droguri, precum și lobby-ul pentru alocarea resurselor adecvate în acest sens.</span></p><p><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: rgb(13, 13, 13);">Administrarea bugetului și a resurselor alocate pentru program, astfel ca acestea să fie utilizate eficient și în conformitate cu obiectivele stabilite.</span></p><p>Furnizarea de suport și consiliere pentru persoanele afectate de probleme de sănătate mintală și consum de droguri, îndrumându-le către resurse și servicii adecvate de tratament și recuperare.</p>
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                     ro
                
            
             
                 SCJU Bihor
                 
                     
                         
                             Louis Pasteur, nr 26
                             Oradea
                             ro
                             410149
                        
                    
                     
                         Web
                         https://spitaljudetean-oradea.ro/
                    
                     
                         Email
                         spitalul.judetean@rdsor.ro
                    
                
                 
                     Șef Secție Clinica Psihiatrie I
                     
                         
                             2023-08-21
                        
                         
                             2024-12-05
                        
                         false
                    
                     <p>Supervizarea personalului medical</p><p><span style="color: var(--tw-prose-bold); background-color: rgb(255, 255, 255);">Coordonarea îngrijirii pacienților</span></p><p><span style="color: var(--tw-prose-bold); background-color: rgb(255, 255, 255);">Gestionarea resurselor medicale</span></p><p><span style="color: var(--tw-prose-bold); background-color: rgb(255, 255, 255);">Dezvoltarea politicilor și procedurilor de practică medicală</span></p><p><span style="color: var(--tw-prose-bold); background-color: rgb(255, 255, 255);">Colaborarea cu alte departamente medicale</span></p><p><span style="color: var(--tw-prose-bold); background-color: rgb(255, 255, 255);">Supervizarea medicilor rezidenți</span></p><p><span style="color: var(--tw-prose-bold); background-color: rgb(255, 255, 255);">Reprezentarea secției</span><span style="color: rgb(13, 13, 13); background-color: rgb(255, 255, 255);"> la întâlniri și comitete în cadrul spitalului sau a altor instituții medicale</span></p><p><span style="color: var(--tw-prose-bold); background-color: rgb(255, 255, 255);">Supravegherea siguranței și a calității actului medical</span></p><p>Educație și cercetare (încurajarea cercetării în domeniul psihiatriei și facilitarea continuă a educației medicale continue pentru personalul secției)</p>
                     Oradea
                     ro
                
                 Psihiatrie I
            
             
                 Universitatea din Oradea
                 
                     
                         
                             Oradea
                             ro
                        
                    
                     
                         Web
                         http://www.uoradea.ro/
                    
                     
                         Email
                         rectorat@uoradea.ro
                    
                
                 P
                 
                     Conferențiar universitar
                     
                         
                             2020-10-01
                        
                         
                             2023-02-26
                        
                         false
                    
                     <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="color: var(--tw-prose-bold); background-color: rgb(255, 255, 255);">Predare- p</span><span style="color: rgb(13, 13, 13); background-color: rgb(255, 255, 255);">lanificarea și predarea cursurilor la nivel de licență și master, conducerea seminariilor și laboratoarelor, evaluarea și notarea studenților. Dezvoltarea materialelor didactice și adaptarea lor la nevoile specifice ale studenților.</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="color: var(--tw-prose-bold); background-color: rgb(255, 255, 255);">Supervizare academică- s</span><span style="color: rgb(13, 13, 13); background-color: rgb(255, 255, 255);">upervizarea și îndrumarea studenților la nivel de master și doctorat în procesul de cercetare, coordonarea proiectelor lor și asigurarea progresului lor academic.</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="color: var(--tw-prose-bold); background-color: rgb(255, 255, 255);">Cercetare- c</span><span style="color: rgb(13, 13, 13); background-color: rgb(255, 255, 255);">onducerea proiectelor de cercetare, publicarea rezultatelor în reviste de specialitate, participarea la conferințe naționale și internaționale și colaborarea cu alte instituții de cercetare.</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="color: var(--tw-prose-bold); background-color: rgb(255, 255, 255);">Activități administrative- p</span><span style="color: rgb(13, 13, 13); background-color: rgb(255, 255, 255);">articiparea la comisii academice și administrative ale facultății sau universității, contribuind la dezvoltarea politicilor și a programelor educaționale.</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="color: var(--tw-prose-bold); background-color: rgb(255, 255, 255);">Dezvoltare curriculară- i</span><span style="color: rgb(13, 13, 13); background-color: rgb(255, 255, 255);">mplicarea în revizuirea și actualizarea programelor de studiu și a curriculelor, introducerea de noi cursuri și materiale de predare.</span></li></ol>
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                     ro
                
                 Facultatea de Medicină și Farmacie, Facultatea de Științe Socio-Umane
            
             
                 Spitalul Clinic Municipal Dr. Gavril Curteanu 
                 
                     
                         
                             Oradea
                             ro
                        
                    
                
                 Q
                 
                     Medic specialist psihiatru
                     
                         
                             2018-03-27
                        
                         
                             2021-10-13
                        
                         false
                    
                     <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="color: var(--tw-prose-bold); background-color: rgb(255, 255, 255);">Examinare și diagnosticare</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="color: var(--tw-prose-bold); background-color: rgb(255, 255, 255);">Tratament medical</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="color: var(--tw-prose-bold); background-color: rgb(255, 255, 255);">Terapie și consiliere</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="color: var(--tw-prose-bold); background-color: rgb(255, 255, 255);">Managementul cazurilor (c</span><span style="color: rgb(13, 13, 13); background-color: rgb(255, 255, 255);">oordonarea îngrijirii pacienților, lucrând împreună cu echipa multidisciplinară pentru a asigura o abordare integrată și holistică a tratamentului)</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="color: var(--tw-prose-bold); background-color: rgb(255, 255, 255);">Educație medicală continuă</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="color: var(--tw-prose-bold); background-color: rgb(255, 255, 255);">Cercetare și publicații</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="color: var(--tw-prose-bold); background-color: rgb(255, 255, 255);">Colaborare interdisciplinară</span></li></ol>
                     Oradea
                     ro
                
                 Psihiatrie
            
             
                 Universitatea din Oradea
                 
                     
                         
                             Oradea
                             ro
                        
                    
                     
                         Web
                         http://www.uoradea.ro/
                    
                     
                         Email
                         rectorat@uoradea.ro
                    
                
                 P
                 
                     Șef de lucrări
                     
                         
                             2014-09-16
                        
                         
                             2020-09-30
                        
                         false
                    
                     <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: rgb(13, 13, 13);">Responsabilitatea pentru predarea cursurilor și conducerea seminariilor și laboratoarelor. De asemenea, dezvoltarea materialelor didactice.</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: rgb(13, 13, 13);">Îndrumarea și mentoratul studenților la nivel de licență și master, inclusiv supervizarea lucrărilor de licență și disertații. Oferirea de consiliere academică și profesională studenților.</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: rgb(13, 13, 13);">Conducerea și participarea la proiecte de cercetare în domeniul de expertiză. Publicarea rezultatelor cercetărilor în reviste de specialitate și prezentarea acestora la conferințe naționale și internaționale.</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: rgb(13, 13, 13);">Participarea la activitățile comisiilor de specialitate din cadrul facultății sau universității, contribuind la dezvoltarea strategiilor educaționale și de cercetare.</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: rgb(13, 13, 13);">Elaborarea și aplicarea testelor și examenelor, evaluarea performanțelor studenților și asigurarea unui feedback constructiv.</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: var(--tw-prose-bold);">Dezvoltare curriculară</span></li></ol>
                     Oradea
                     ro
                
                 Facultatea de Medicină și Farmacie, Facultatea de Științe Socio-Umane
            
             
                 Spitalul Clinic Municipal "Dr. Gavril Curteanu"
                 
                     
                         
                             Oradea
                             ro
                        
                    
                     
                         Web
                         https://spitaljudetean-oradea.ro/
                    
                     
                         Email
                         spitalul.judetean@rdsor.ro
                    
                
                 Q
                 
                     Medic Șef Coordonator locația Louis Pasteur
                     
                         
                             2018-06-06
                        
                         
                             2019-06-06
                        
                         false
                    
                     <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: var(--tw-prose-bold);">Coordonarea serviciilor medicale</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: var(--tw-prose-bold);">Managementul personalului</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: var(--tw-prose-bold);">Dezvoltarea și implementarea politicilor medicale</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: var(--tw-prose-bold);">Asigurarea calității și conformității actului medical</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: rgb(13, 13, 13);">Elaborarea bugetului unității medicale și gestionarea eficientă a resurselor </span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: rgb(13, 13, 13);">Supravegherea procesului de îngrijire a pacienților, inclusiv gestionarea plângerilor și asigurarea unui nivel înalt de satisfacție a pacienților</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: var(--tw-prose-bold);">Participare la comitetele spitalului</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: rgb(13, 13, 13);">Supravegherea participării la proiecte de cercetare și dezvoltare pentru a avansa practicile medicale și tratamentele disponibile</span></li></ol>
                     Oradea
                     ro
                
            
             
                 ȘCOALA AUTO DORINA
                 
                     
                         
                             Oradea
                             ro
                        
                    
                     
                         Web
                         https://autodorina.ro/
                    
                
                 Q
                 
                     Medic specialist psihiatru
                     
                         
                             2017-02-01
                        
                         
                             2018-06-06
                        
                         false
                    
                     <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: var(--tw-prose-bold);">Evaluarea sănătății mintale a candidaților</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: var(--tw-prose-bold);">Emiterea de avize medicale</span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: rgb(13, 13, 13);"> </span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: var(--tw-prose-bold);">Consultanță și recomandări</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: var(--tw-prose-bold);">Programe de conștientizare</span></li></ol><p><br></p>
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                     ro
                
            
             
                 SCJU Bihor
                 
                     
                         
                             str. Gheorghe Doja nr.65
                             Oradea
                             ro
                        
                    
                     
                         Web
                         https://spitaljudetean-oradea.ro/
                    
                     
                         Email
                         spitalul.judetean@rdsor.ro
                    
                
                 Q
                 
                     Medic primar urolog
                     
                         
                             2014-07-01
                        
                         
                             2018-03-13
                        
                         false
                    
                     <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: var(--tw-prose-bold);">Examinare și diagnosticare</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: var(--tw-prose-bold);">Tratament medical</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: var(--tw-prose-bold);">Managementul cazurilor (c</span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: rgb(13, 13, 13);">oordonarea îngrijirii pacienților, lucrând împreună cu echipa multidisciplinară pentru a asigura o abordare integrată și holistică a tratamentului)</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: var(--tw-prose-bold);">Educație medicală continuă</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: var(--tw-prose-bold);">Cercetare și publicații</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: var(--tw-prose-bold);">Colaborare interdisciplinară</span></li></ol>
                     Oradea
                     ro
                
                 Urologie
            
             
                 Spitalul Clinic Municipal Dr. Gavril Curteanau
                 
                     
                         
                             Oradea
                             ro
                        
                    
                
                 Q
                 
                     Medic rezident psihiatru
                     
                         
                             2012-06-01
                        
                         
                             2016-05-31
                        
                         false
                    
                     <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: var(--tw-prose-bold);">Evaluarea și diagnosticarea pacienților</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: rgb(13, 13, 13);">Prescrierea și monitorizarea tratamentelor farmacologice și non-farmacologice pentru pacienți</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: var(--tw-prose-bold);">Monitorizarea progresului terapeutic</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: var(--tw-prose-bold);">Garda medicală</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: var(--tw-prose-bold);">Educație și instruire</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: var(--tw-prose-bold);">Colaborare interdisciplinară</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: var(--tw-prose-bold);">Documentația medicală</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: rgb(13, 13, 13);">Participarea la proiecte de cercetare sub îndrumarea mentorilor</span></li></ol><p><br></p>
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                     ro
                
                 Psihiatrie
            
             
                 Universitatea din Oradea
                 
                     
                         
                             Strada Universității, nr 1
                             Oradea
                             ro
                        
                    
                     
                         Web
                         http://www.uoradea.ro/
                    
                     
                         Email
                         rectorat@uoradea.ro
                    
                
                 P
                 
                     Asistent universitar
                     
                         
                             2008-07-01
                        
                         
                             2014-09-15
                        
                         false
                    
                     <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Predare şi asistență didactică</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Supervizarea lucrărilor de seminar</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Cercetare academică- participarea activă la proiecte de cercetare în cadrul departamentului, contribuind la scrierea de articole, rapoarte de cercetare și prezentarea rezultatelor la conferințe naționale și internaționale.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Publicații şi contribuții științifice- redactarea și co-redactarea de lucrări științifice în jurnale de specialitate sau capitole de carte, contribuind la avansarea cunoștințelor în domeniu.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Mentorat pentru studenți</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Participarea la examinări- implicarea în organizarea și supravegherea examenelor, precum și evaluarea lucrărilor scrise și orale ale studenților.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Participarea la întâlnirile departamentului și la comitetele facultății, contribuind la dezvoltarea curriculară și la inițiativele de îmbunătățire a calității educaționale.</li></ol>
                     Oradea
                     ro
                
                 Facultatea de Medicină și Farmacie
            
             
                 SCJU Bihor
                 
                     
                         
                             Oradea
                             ro
                        
                    
                     
                         Web
                         https://spitaljudetean-oradea.ro/
                    
                     
                         Email
                         spitalul.judetean@rdsor.ro
                    
                
                 Q
                 
                     Medic specialist urolog
                     
                         
                             2009-10-01
                        
                         
                             2014-06-30
                        
                         false
                    
                     <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="color: var(--tw-prose-bold); background-color: rgb(255, 255, 255);">Examinare și diagnosticare</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="color: var(--tw-prose-bold); background-color: rgb(255, 255, 255);">Tratament medical</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="color: var(--tw-prose-bold); background-color: rgb(255, 255, 255);">Managementul cazurilor (c</span><span style="color: rgb(13, 13, 13); background-color: rgb(255, 255, 255);">oordonarea îngrijirii pacienților, lucrând împreună cu echipa multidisciplinară pentru a asigura o abordare integrată și holistică a tratamentului)</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="color: var(--tw-prose-bold); background-color: rgb(255, 255, 255);">Educație medicală continuă</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="color: var(--tw-prose-bold); background-color: rgb(255, 255, 255);">Cercetare și publicații</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="color: var(--tw-prose-bold); background-color: rgb(255, 255, 255);">Colaborare interdisciplinară</span></li></ol>
                     Oradea
                     ro
                
                 Urologie
            
             
                 Priory Hospital Chelmsford
                 
                     
                         
                             Chelmsford
                             uk
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                 Șef Clinică Psihiatrie 
                 <p><span style="color: rgb(13, 13, 13); background-color: rgb(255, 255, 255);">Rolul principal este de a supraveghea furnizarea de servicii psihiatrice de înaltă calitate pacienților internați. Aceasta include coordonarea echipei de medici psihiatri, psihologi, asistenți medicali și alți profesioniști din sănătatea mintală, asigurând că protocoalele de tratament sunt actualizate și respectate și că se oferă îngrijiri conforme cu cele mai noi cercetări din domeniu.</span></p><p><span style="color: rgb(13, 13, 13); background-color: rgb(255, 255, 255);">De asemenea, responsabilitățile includ gestionarea bugetului secției, dezvoltarea de programe de formare pentru rezidenți și studenți, menținerea standardelor de acreditare și participarea la cercetări clinice sau studii. Colaborarea cu alte secții și cu managementul superior al spitalului este esențială pentru a integra serviciile de psihiatrie în cadrul mai larg al îngrijirilor de sănătate oferite în spital.</span></p>
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                 Coordonator Departament Medical
                 <p><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: rgb(13, 13, 13);">Gestionarea aspectelor clinice și a celor administrative, asigurând că toate secțiile funcționează eficient și în concordanță cu standardele medicale actuale și reglementările de sănătate. Colaborare strânsă cu șefii fiecărei secții pentru a implementa politici și proceduri uniforme, să monitorizeze calitatea îngrijirilor psihiatrice oferite și să identifice oportunități de îmbunătățire a serviciilor. De asemenea, coordonarea formării medicale continue pentru personalul medical și paramedical, încurajând participarea la programe de educație și dezvoltare profesională. Gestionarea resurselor, de la alocarea eficientă a personalului și a bugetelor, până la supravegherea achiziționării de echipamente și tehnologii noi.</span></p>
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                 Coordonator național pentru proiecte în cadrul Centrului național de sănătate mintală și luptă antidrog
                 <p>Proiectul a fost derulat la nivel național, intitulat "Creșterea competențelor profesionale ale personalului medical implicat în depistarea tulburărilor afective și prevenția comportamentului suicidar". În cadrul proiectului au fost realizate 6 ghiduri de intervenție clinică referitoare la modalitatea de abordare a pacienților cu depresie și adiții, în vederea aplicării unitare la nivelul tuturor instituțiilor publice de sănătate din România.</p>
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                 Administrator al SC Medicala Hipocrate SRL
                 <p><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: rgb(13, 13, 13);">Supravegherea tuturor operațiunilor zilnice, de la gestionarea personalului și serviciilor medicale, la administrarea financiară și marketing, gestionarea resurselor umane, cum ar fi recrutarea, formarea și evaluarea performanței personalului. Supervizarea operațiunilor financiare ale clinicii, inclusiv bugetarea, contabilitatea și planificarea financiară, pentru a asigura rentabilitatea afacerii.</span></p><p><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: rgb(13, 13, 13);">Responsabil pentru menținerea și îmbunătățirea standardelor de calitate ale serviciilor oferite, respectând normele și reglementările în vigoare în domeniul sănătății. Colaborare cu diferiți furnizori și parteneri externi, să negocieze contracte și să se asigure că clinica dispune de echipamentele și materialele necesare pentru a funcționa eficient.</span></p>
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                 Specialist în domeniul Sănătății și Securității în Muncă - 2012
                 <p><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: rgb(13, 13, 13);">Planificarea și coordonarea activităților laboratorului pentru a răspunde cerințelor programului, asigurându-se că toate analizele medicale sunt efectuate conform standardelor de înaltă calitate și în termenele stabilite. Supravegherea directă de achiziții de reactivi și echipamente necesare, gestionarea inventarului și menținerea unei comunicări eficiente cu furnizorii pentru a evita întârzierile sau problemele logistice. Asigurarea în conformitate cu toate reglementările naționale în vigoare referitoare la sănătate și siguranță, precum și la protecția datelor pacienților. Colaborare cu autoritățile de sănătate publică și alte entități implicate în program pentru a raporta rezultatele și pentru a discuta despre orice probleme sau îmbunătățiri necesare în fluxul de lucru. Gestionarea resurselor umane, inclusiv recrutarea, instruirea și supervizarea personalului, asigurându-se că toți angajații sunt competenți și bine pregătiți pentru a face față volumului mare de muncă și presiunii generate de un astfel de program național.</span></p>
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                 Curs manager de proiect - 2010
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                 Certificat de absolvire - Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic - 2010
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                 Adminstrator al SC Hipocrate Laborator de Analize Medicale SRL pe perioada desfasurarii Programului National de Evaluare a Starii de Sanatate a Populatiei 2007/2008 
            
        
         
             Competențe organizatorice
             
                 Președinte al comitetului de organizare al Congresului Orientări Psihoterapeutice în Psihiatria Modernă, Oradea, 1-3 Martie 2024
            
        
         
             Competențe organizatorice
             
                 Secretar în comitetul de organizare al celor 13 ediții ale Conferinţei Internaţionale de Uroginecologie
            
        
         
             Competențe organizatorice
             
                 Secretar Științific – Centrul de Cercetare in Medicina de Înaltă Performanță – Universitatea din Oradea 2010-2017
            
        
         
             Competențe organizatorice
             
                 Președinte al Fundației pentru Sănătate Bihor 2015-2016
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